
Основы духовно – нравственного развития на современном этапе 
Сальникова И.А., 

зам директора по УМР  МОУ «СОШ № 83» 

ЗАТО Северск, Томской области 

Величие души должно быть свойством всех людей.  

Сенека 

Современный период в российской истории и образовании — время смены ценностных ориентиров. 

В российском обществе остро  ощущается  недостаток сознательно принимаемых большинством 

граждан принципов и правил жизни, отсутствует согласие в вопросах корректного и 

конструктивного социального поведения, выбора жизненных ориентиров, нарушается духовное 

единство общества, меняются жизненные приоритеты молодежи, происходит разрушение ценностей 

старшего поколения, а также деформация традиционных для страны моральных норм и 

нравственных установок. 

Важнейшей целью современного отечественного образования и одной из приоритетных задач 

общества и государства является воспитание, социально педагогическая поддержка  становления и 

развития высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, компетентного 

гражданина России. 

Основная цель
российского образования

Новая

цель

образования

Новые технологии
Общественный

договор

Новые
образовательные
запросы семьи,
общества, 

и государства

Широкое внедрение
ИКТ-технологий

во все сферы жизни

Проблемы России
Стратегия

2020

Воспитание, социально-педагогическая поддержка становления
и развития высоконравственного, ответственного, творческого, 

инициативного, компетентного гражданина России  

Духовно -  нравственное развитие и воспитание гражданина России является ключевым 

фактором развития страны, обеспечения духовного единства народа и объединяющих его 

моральных ценностей, политической и экономической стабильности. Невозможно создать 

современную инновационную экономику, минуя человека, состояние и качество его 

внутренней жизни. Темпы и характер развития общества непосредственным образом 

зависят от гражданской позиции человека, его мотивационно -  волевой сферы, 

жизненных приоритетов, нравственных убеждений, моральных норм и духовных 

ценностей. Воспитание человека, формирование свойств духовно развитой личности, 

любви к своей стране, потребности творить и совершенствоваться есть важнейшее 

условие успешного развития России. 

Содержание духовно - нравственного развития и воспитания личности определяется в соответствии 

с базовыми национальными ценностями и приобретает определѐнный характер и направление в 

http://www.wisdoms.ru/avt/b213.html


зависимости от того, какие ценности общество разделяет, как организована их передача от 

поколения к поколению.  

Духовно - нравственное развитие и воспитание личности в целом является сложным, 

многоплановым процессом. Оно неотделимо от жизни человека во всей еѐ полноте и 

противоречивости, от семьи, общества, культуры, человечества в целом, от страны проживания и 

культурно исторической эпохи, формирующей образ жизни народа и сознание человека. 
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На сегодняшний день можно назвать немало препятствий в реализации духовно-

нравственного воспитания: 

 отсутствие в стране системы общественного духовно-нравственного воспитания; 

 разрушение традиционного уклада жизни,  основанного  на православном 

мировосприятии обычаев, традиций, отношений; 

 разрушение и кризис семьи, крайне низкий уровень духовно-нравственной 

культуры большинства современных родителей. Некомпетентность семьи в 

вопросах духовного становления и воспитания ребенка, утрата семейной функции 

передачи детям значимых культурных и жизненных ценностей. Как следствие - 

необходимость массового просвещения родителей и педагогического 

сопровождения семьи в вопросах духовно-нравственного воспитания детей; 

 отсутствие согласованности влияния на духовно-нравственное воспитание детей и 

молодежи различных социальных институтов: семьи, образовательных 

учреждений, Православной Церкви, государственных и общественных структур; 

 кадровая проблема. Недостаточный уровень культуры и профессиональной 

компетентности педагогов в вопросах содержания и методики духовно-

нравственного воспитания на традиционной основе;  

 политическая проблема: государство, призванное выполнять важную функцию в 

духовно-нравственном просвещении и воспитании, не имеет сегодня четкой 

идеологической позиции;  

 экономическая проблема: нет средств на разработку и создание учебно-

методической и информационной продукции по традиционному духовно-

нравственному воспитанию, преподаванию основ православной культуры; на 

духовно-нравственное просвещение населения и подготовку педагогов; 



 управленческая проблема:  нет цельной программы по духовно-нравственному 

воспитанию в масштабах страны или региона, не сформулированы четкие цели и 

задачи, не обозначены приоритеты. 

Необходим комплексный, системный подход и программная форма организации духовно-

нравственного воспитания детей и молодежи.  

Духовно нравственное развитие и воспитание личности начинается в семье. Ценности 

семейной жизни, усваиваемые ребѐнком с первых лет жизни, имеют непреходящее 

значение для человека в любом возрасте. Взаимоотношения в семье проецируются на 

отношения в обществе и составляют основу гражданского поведения человека. 

Следующая ступень развития гражданина России — это осознанное принятие личностью 

традиций, ценностей, особых форм культурно исторической, социальной и духовной 

жизни его родного села, города, района, области, края, республики. Через семью, 

родственников, друзей, природную среду и социальное окружение наполняются 

конкретным содержанием такие понятия, как «Отечество», «малая родина», «родная 

земля», «родной язык», «моя семья и род», «мой дом». 

Более высокой ступенью духовно нравственного развития гражданина России является 

принятие культуры и духовных традиций многонационального народа Российской 

Федерации. 

Соответственно традиционным источникам нравственности определяются и базовые 

национальные ценности, каждая из которых раскрывается в системе нравственных 

ценностей: 

 патриотизм — любовь к России, к своему народу, к своей малой родине, служение 

Отечеству; 

 социальная солидарность — свобода личная и национальная, доверие к людям, 

институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, 

честь, достоинство; 

 гражданственность — служение Отечеству, правовое государство, гражданское 

общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и 

вероисповедания; 

 семья — любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода; 

 труд и творчество — уважение к труду, творчество и созидание, 

целеустремлѐнность и настойчивость; 

 наука — ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

традиционные российские религии — представления о вере, духовности, 

толерантности; 

 искусство и литература — красота, гармония, духовный мир человека, 

нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

 природа — эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 

экологическое сознание; 

Единство нации достигается через базовый ценностный консенсус в диалоге различных 

политических и социальных сил, этнических и религиозных сообществ и поддерживается их 

открытостью друг другу, готовностью сообща решать общенациональные проблемы, в числе 

которых духовно -  нравственное воспитание детей и молодѐжи как основа развития нашей 

страны. 

Сделать себя нравственнее, добрее, чище — значит сделать таким мир вокруг себя!  


